
HARMONOGRAM ZAJĘĆ  PLANOWANY  W RAMACH ZAJĘĆ PROJEKTOWYCH

AKTYWNI Z SENIOREM 

DATA ZAJĘĆ GODZINY
WARSZATU

WARSZAT MIEJSCE
SPOTKANIA

UWAGI DLA UCZESTNIKÓW
PROJEKTU

14.05.2022 10.00-13.00 SPOTKANIE Z
DIETETYKIEM

SALA
SPÓŁDZIELCZA

12 B

 PRZED SPOTKANIEM
KOORDYNATOR PROJEKTU

POINFORMUJE UCZESTNIKÓW 
O SZCZEGÓŁACH SPOTKANIA

04.06.2022 11.00-13.00 GIMNASTYKA
W FORMIE

TAŃCA

SALA
GREGORIAŃSKA

PARK
ZDROJOWY

 PRZED SPOTKANIEM 
KOORDYNATOR PROJEKTU 
POINFORMUJE UCZESTNIKÓW 
O SZCZEGÓŁACH SPOTKANIA

09.07.2022 11.00-13.00 GIMNASTYKA
W FORMIE 
TAŃCA

SALA 
GREGORIAŃSKA
PARK       
ZDROJOWY

 PRZED SPOTKANIEM 
KOORDYNATOR PROJEKTU 
POINFORMUJE UCZESTNIKÓW
 O SZCZEGÓŁACH SPOTKANIA

06.08.2022 11.00-13.00 GIMNASTYKA
W FORMIE 
TAŃCA

SALA 
GREGORIAŃSKA
PARK       
ZDROJOWY

 PRZED SPOTKANIEM 
KOORDYNATOR PROJEKTU
 POINFORMUJE UCZESTNIKÓW 
O SZCZEGÓŁACH SPOTKANIA

08.10.2002 11.00-13.00 GIMNASTYKA
W FORMIE 
TAŃCA

SALA 
GREGORIAŃSKA
PARK       
ZDROJOWY

 PRZED SPOTKANIEM 
KOORDYNATOR PROJEKTU 
POINFORMUJE UCZESTNIKÓW
 O SZCZEGÓŁACH SPOTKANIA

05.11.2022 11.00-13.00 GIMNASTYKA
W FORMIE 
TAŃCA

SALA 
GREGORIAŃSKA
PARK       
ZDROJOWY

 PRZED SPOTKANIEM 
KOORDYNATOR PROJEKTU 
POINFORMUJE UCZESTNIKÓW 
O SZCZEGÓŁACH SPOTKANIA

W każdy
PONIEDZIAŁEK

15.00-17.00 GRUPA
SPACEROWA

KIJKI
NORDING

SPÓŁDZIELCZA
12 B

Informacja bieżąca

W każdy
CZWARTEK

14.00-17.00 Zajęcia
kreatywności

Gry
planszowe

SPÓŁDZIELCZA
12 B

UWAGA 

Szanowni uczestnicy projektu- w związku z realizacją dwóch projektów finansowanych  z Budżetu Samorządu
Województwa Kujawsko Pomorskiego prosimy o zwrócenie uwagi z jakiego projektu realizujemy powyższy

warsztat. Wszelkie wątpliwości wyjaśnia koordynator projektu Agata 693-442-178. 

Harmonogram może ulec zmianie i będzie modyfikowany o kolejne zajęcia warsztatowe w kolejnych
miesiącach.  Powyższe informacje mają być pomocne w zaplanowaniu czasu na uczestnictwo w warsztatach


