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Klub Seniorc
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ZAPRASZAMY OSOBY W WIEKU
POWYZEJ 60 LAT
Z POWIATU ALEKSANDROWSKIEGO

Realizacja projektu od 01.09.2025 r. do 31.03.202¢



W ramach Klubu Seniora oferujemy b
wsparcie indywidualne oraz grup

W Programie:

» spotkania z psychologiem
spotkania z Opiekunem Klubu
ksztattowanie zdrowych nawykow
zajecia taneczne
zajecia komputerowe
wycieczki do Torunia
warsztaty kreatywne/rekodzieta
Wigilia Sasiedzka

Dane kontaktowe:
telefon 601 094 886

Ciechocinek ul. Spétdzielcza 12B
www.nasza-ostoja.pl

Facebook/Stowarzyszenie Nasza Ostoja

Projekt finansowany z Funduszy Europejskich
w ramach srodkow LGD Stowarzyszenie
«Partnerstwo Dla Ziemi Kujawskiej"

w

Masza Ostoja

Projekt jest realizowany przez
Stowarzyszenie Nasza Ostoja




